SEGURANCA DO PACIENTE -7
Uso Seguro do Medicament@

. - O que é automedicagao?

) E a prdtica de tomar medicamentos sem a avaliagéo prévia de um profissional de sadde.
Nessas situagoes, a pessoa tende a medicar-se por conta prépria ou indicagéo de amigos,
familiares e conhecidos.

DIGA NAO

A AUTOMEDICACAO

Criangas, idosos, gestantes e mulheres que amamentam estdo mais vulnerdveis aos seus efeitos colaterais.

Quuais os perigos da automedicacdo?

BACTERIAS RESISTENTES
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AGRAVAMENTO DAS DOENCAS
. . I Gestantes
Nos idosos o perigo é maior porque _
gerqln;en're azresenium co.morbldudes Alguns medicamentos podem atravessar
(mais de uma doenca) e, por isso, fomam a placenta, exercendo efeitos sobre o
: ebé, como rmacoes, alteracd
diversos tipos de medicamentos. Tomar beb como mallormecaes: aHeinece:

medicamento sem a prescri¢do médica é
bastante arriscado, |G que pode haver
interagdo medicamentosa.

bioquimicas e de comportamento.

Intoxicagao acidental com criancas

Isso ocorre devido & presenca de medicamentos nas
residéncias. Muitos medicamentos sdo coloridos e
adocicados, o que pode atrair a atencéo da crianga.

Atualmente, o uso indevido de medicamentos é um dos principais motivos de internagéo
hospitalar por intoxicagéo.

Ndao tome medicamentos sem avaliagao e prescricio médica.
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